
     

  

 

Lehrgang 2021: 

Vom Glück 
verfolgt 

 
 
‚Mancher rennt dem Glück hinterher, weil er nicht merkt,  
dass das Glück hinter ihm her ist, ihn aber nicht erreicht,  
weil er so rennt.’    
                                                                   Bert Hellinger 
 
 
Was bedeutet Glück für mich? 
 
Können Menschen, die grosses Leid erlebten, glücklich sein? 
 
Warum ziehe ich das Glück nicht an? Funktioniert das nur bei Andern? 
 
 
Hin zu einem beglückenden Alltag.  
Damit Dein Leben glückt ... und glückt ... und glückt ... ! 
 
 
Inhalt des Lehrgangs: 
 
Tag 1: Was ist Authentizität? 
Tag 2: Wer bin ich? 
Tag 3: Was ist Glück? 
Tag 4: Wie gestalte ich mein Leben? 
Tag 5: Glücks-Schnäppchen 
 
Daten:   13. März / 15. Mai / 26. Juni / 11. September / 20. November 2021 
Zeitrahmen:   9 - 12 Uhr / 13 h – 17.30 Uhr (Lunch mitbringen, für Tee, Kaffee                                                

und Snacks ist gesorgt) 
Ort:    Zimmer am See, Seemattliweg 19, 6423 Seewen 
Gruppengrösse: maximal 5 TeilnehmerInnen 
Kosten:  CHF 1280.- / nur ganzer Lehrgang buchbar 
Anmeldung:  info@persoenlich.ch 
Auskunft:  079 682 85 86  
 
 

Werde zunehmend zum Glückspilz! ☺ 
 
   
Will-Kommen, ich freue mich! 
 
 
                                                                                    Edith Schelbert-Bisig 
 
 
 
 


